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Ruta:”Seimeira de Vilagocende, Fonsagrada” 
 

                       24 DE MARZO 2024. 

SAIDA: ás 7:30h de Foz,Cenor Belianorte 

7:45h de Ferreira. 

 PREZO: SOCIO FED.55€, SOCIO NO FED 60€ 

             SOCIO TEMPORAL 65€  

                 XANTAR INCLUIDO          

  Obrigatorio Anotarse ATA o Martes 19 de marzo, 

 nosTfnos:606718482,670369017e-Mail:ossendeiros@yahoo.es 

RECOMÉNDASE :“Levar equipo de sendeirismo,"                               

Dificultade: MEDIO-ALTA.                                                        
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