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Cocido, Casa do Labrego, Bahamonde 
Sábado 21 de Febreiro 2026. 

SAIDA: 11:45h de Foz,Cenor Belianorte 

 12:00h de Ferreira. 

         PREZO: SOCIO 53€, SOCIO TEMPORAL 58€.     

                     Xantar incluido.  

   Obrigatorio Anotarse ATA o Sábado 7 de Febreiro.                       
nosTfnos:606718482,670369017e-Mail:ossendeiros@yahoo.es 

RECOMÉNDASE :“Levar equipo de sendeirismo,"                               
Dificultade:                                                         
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Concello de Foz                                                                           
e mail: ossendeiros@yahoo.es                                                                                                                  
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